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Principales resultados

. Reduccion en el porcentaje de
pacientes con riesgo nutricional

2. Mejora de la sintomatologia digestiva
a largo plazo

3. Mejora de la calidad de vida a lo largo
del tratamiento nutricional



Fresubin® 2 kcal HP

Fresubin® 2 kcal HP Fibre

Fs la formula nutricional HPHC efectiva v segura que
permite una adecuada evolucion nutricional, con una

buena tolerancia digestiva.

- Un

reciente estudio multicéntrico

observacional prospectivo en el que

partic

paron 51 pacientes con prescripcion

de nu
duraci
l0gica

ricion enteral domiciliaria de larga
on (180 dias) y con patologia onco-
como principal motivo de indicacion,

se ha valorado 1a efectividad de una formula

Niperc

alorica (2.0 kcal/ml) e hiperproteica

con vy sin fibra.

Fn particular, se analizo la evolucion de los para-
metros nutricionales y mejoria de la desnutricion
asi como la seqguridad de la formula, valorando la
tolerancia digestiva durante el tratamiento
nutricional v la posible aparicion de deshidratacion
determinada por los cambios en el hematocrito.
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Principales resultados

Reduccion en el porcentaje de pacientes con riesgo nutricional

segun escala NRS-2002

Parametros nutricionales y antropomeétricos (%)

DESNUTRICION (pacientes segiin NRS-2002)*

Pacientes con PERDIDA DE PESO Ultimos 3 meses*

*P<0.0001
Pacientes con IMC < 20 kg/m?3*

Mejoria de la sintomato
nlazo durante la nutricion enteral

Sintomas gastrointestinales (%)

Pacientes con NAUSEAS de cualquier grado*

Pacientes con REGURGITACION de cualquier grado

Pacientes con ESTRENIMIENTO de cualquier grado

Pacientes con FLATULENCIA de cualquier grado

Pacientes con DISTENSION de cualquier grado

*P<0.0001 Pacientes con DOLOR abdominal de cualquier grado

VISITA 1
(inicial)

75

66,/

33,3

0Qgia digestiva a largo

VISITA 1
(inicial)

36,7

36,7

49

63,3

5.2

20,4

VISITA 2
(60 dias)

41,7

50

S5

VISITA 2
(60 dias)

235

33,3

56,9

45,1

47,

13,7

VISITA 3
(120 dias)

16,7

25

8.3

VISITA 3
(120 dias)

16,3

16,3

22,4

24,5

24,5

10,2

VISITA 4
(180 dias)

8,3

G5

8,3

VISITA 4
(180 dias)

5,

19,6

15,7

23,5

196

59



Mejoria de la calidad de vida a lo largo de|
tratamiento nutricional

Calidad de vida VISITA 1 VISITA 2 VISITA 3 VISITA 4
(inicial) (60 dias) (120 dias) (180 dias)
Calidad de vida (escala analogica visual)* 3,84 (1,27) 4,10 (1,45) 4,45 (1,31) 5,37 (,12)
Medias (desviacion estandar) *P<0.0001
NO hay diferencias significativas en el estado de
hidratacion durante el tratamiento nutricional
Estado de hidratacion VISITA 1 VISITA 2 VISITA 3 VISITA 4
(inicial) (60 dias) (120 dias) (180 dias)
Hematocrito (%) 39,8 (4,6) 37,8 (4,8) 37,6 (5,4) 38,3 (4,5)
Medias (desviacion estandar)
Fresubin® 2 kcal HP Fibre
€@ Contribuye a cubrir de forma mds adecuada los
reguerimientos nutricionales del paciente
=y | @ Suférmula concentrada permite reducir el volumen
administrado vy tiempo de administracion facilitando a
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paciente v /o cuidador la tarea de adminis

€ Lareduccidn de volumen contribuye a disminuir las
molestias gastrointestinales
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Fresubin® 2 kcal HP Fibre

L a formula nutricional efectiva y segura para el paciente
con nutricion enteral a largo plazo

FORMULA
-~ > Fresubln - CONCENTRADA
1000 kcal y 50 g proteinas/envase

PERFIL LIPIDICO

5 Fresub,n é ANTIINFLAMATORIO Y
L T CARDIOSALUDABLE
0,35g EPA+DHA W6/W3 = 2.3
¥ Con MCT
5 MEZCLA DE FIBRAS
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395mOsm/L
Fresubin® 2KCAL HP FIBRE o Fresubin® 2ZKCAL HP C.
P 15 EasyBag (500ml) neutro 504579 P 15 EasyBag (500ml) neutro 504667
» 12 EasyBottles (500ml) neutro 504900 12 EasyBottles (500ml) neutro 504899
12 EasyBottles (500ml) vainilla 504998 | 12 EasyBottles (500ml) vainilla 504999

Bibliografia
Ballesteros Pomar M. et al. Estudio en vida real de efectividad de una formula hipercaldrica hiperproteica en el mantenimiento y mejora del estado nutricional
en pacientes con indicacion de nutricion enteral a largo plazo. Endocrinol Diabetes Nutr.2020. https://doi.org/10.1016/j.endinu.2020.03.010

Fresenius Kabi S.A.U
FRESENIUS Torre Mapfre - Villa Olimpica
KABI C/ Marina, 16-18
X ) Teléfono: (+34) 93 225 65 65
caring for life www.fresenius-kabi.es

www.nutricionemocional.es

1524



	Botón 1: 
	Botón 2: 
	Botón 3: 
	Botón 4: 
	Botón 5: 
	Botón 6: 
	Botón 7: 
	Botón 9: 


