éQué es Fresubin® Espesante? Dosis recomendada 1 cacito = 1.75 g

Es un mddulo espesante en polvo de sabor
neutro para el tratamiento dietético de pacientes

con disfagia.

*Dependiendo de la consistencia indicada y el alimento o liquido con el
que se mezcla el producto

éComo utilizar Fresubin® Espesante? Consejos practicos

Es importante que utilice el cacito medidor que
encontrara en el interior del bote. Recomendamos
gue enrase el cacito para obtener la consistencia

Utilice la cantidad indicada de producto en ——
1 una taza o vaso limpio y seco E

gue su profesional sanitario le ha indicado.
2 Vierta el liquido que desee al espesante %
Una vez preparado, consumalo.
Remueva suavemente con una cuchara en
3 diferentes direcciones durante 20 segundos No mezcle el espesante con bebidas que estén muy
para evitar la formacion de burbujas calientes o hirviendo (> 70 °C). Permita que las
bebidas calientes se enfrien un poco antes de afiadir

4 Espere durante 1 minuto para permitir la
hidrataciéon del producto y conseguir la el espesante.
consistencia adecuada

Mezcle o agite los refrescos para eliminar el gas
antes de espesar
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