Diben® Diben
Dieta completa normocaldrica normoproteica
con fibra para pacientes diabéticos

Densidad energética Fibra alimentaria Indicaciones
Tkeal/ml + Dextrina de tapioca y celulosa + Pacientes diabéticos desnutridos o
Perfil nutricional - 81% soluble y 19% insoluble con riesgo de desnutricion
P/HC/G/F=17/35/43/5 Otras caracteristicas + Pacientes con alteracién en el

q . metabolismo de los hidratos de
Proteinas « Sin gluten e
+ 20% proteinas de suero lacteo + Bajo contenido en sodio/sal

» 80% caseinato » No apropiado para nifios menores

Modo de empleo

. de 1afio
Hidratos de carbono + Administrar por sonda enteral
* Almidén y fructosa « Utilizar como Unica fuente de
« Sin lactosa alimentacién o como suplemento
Grasas « Agitar antes de usar. Administrar a
« Aceites vegetales (girasol y temperatura ambiente
cartamo) y aceite de pescado + Una vez abierta, utilizar en el plazo
+ Con EPA 'y DHA méximo de 24 horas
* Rico en &cidos grasos - Se recomienda no afiadir medicamentos
monoinsaturados alproducto
* w6/w3 =3
Valores medios Por 100 ml Por 500 ml Elementos minerales Por 100 ml Por 500 ml
Valor energético kcal 100 500 Sodio mg/mmol 85/37 425/18,5
kJ 418 2.092 Sal (Na*2,5) g 0,21 1,05
AN {0 B 9 Co) 225 Potasio mg/mmol 143 G7) 715 (18,5)
Nitrégeno g 0,72 3,6
. Cloro mg/mmol 124 (3,5) 620 (17,5)
Hidratos de carbono (35% AET) g 9,25 46,3 Calcio e a8 440
de los cuales almidén: g 6,5 325 Fésforo - 59 295
de los cuales azdcares: g 2,41 12,05 )
Fructosa g 2,20 11,0 WMEgnesie mg 31 155
Maltosa g 0,07 035 Hierro mg 148 7.4
Glucosa g 0,07 0,35 Zinc mg 1,33 6,65
Lactosa g <0,1 <0,5 Cobre ug 148 740
Grasas (43% AET) g 5 25 Manganeso mg 0,3 15
de las cuales: Yodo ug 14,8 74
Saturadas g 0,46 2,3 Fldor mg 0,15 0,75
Monoinsaturadas g 3,67 18,35 Cromo ug 29,6 148
Poliinsaturadas g 0,87 4,35 Molibdeno yg 11 55,5
Acido linoleico g 0,62 31 Selenio g 7.4 37
Acido a-linolénico g 0,01 0,05
EPA+DHA 9 o7 O Otras caracteristicas
Callesiziel mg 3 2 Osmolaridad mOsm/I 270
Fibra alimentaria (5% AET) g 2,4 12 Gsmolalidad mOsm/kg H,0 330
Contenido en agua g/100 ml 83
Vitaminas y otros nutrientes Por 100 ml Por 500 ml Viscosidad (mPas) 25-45
Vitamina A mg RE 0,078 0,39
B-caroteno mg 0,74 37
Vitamina D, ug 11 55
Vitamina E mg TE 7.4 37
Vitamina K ug 74 37
Tiamina (vitamina B) mg 0,15 0,75
Riboflavina (vitamina B,) mg 0,19 0,95
Niacina mg 18 9
Vitamina B, mg 0,18 0,90
Vitamina B, ug 0,3 15
Acido pantoténico mg 0,52 2,6 Presentacion Sabor N° Reg Sanitario C.N.
Biotina ug 56 28 Caja de 15 EasyBag de 500 mi | Neutro 26.10319/B-7771 | 504013
Acido félico g 29,6 148
Vitamina C mg 18,5 92,5
Colina mg 40,7 203,5
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